
En mi AC (como ocurre en muchas) han puesto el mueble para la TV en un mueble altillo sobre el salón y queda demasiado cerca 
y demasiado alto, de manera que ver una película puede ser una tortura para el cuello. 

Para poder ponerlo a una altura mas adecuada para una visión cómoda compré un soporte articulado de 2 brazos y éste soporte 
iría atornillado a una tapa que cubriese el hueco. 

Ésta tapa iría montada sobre una bandeja extraíble mediante guías que permitiera acercarlo al centro del salón. 

A su vez la tapa iría articulada en su base, de forma que al bajar bajase también el TV y estuviese a la altura adecuada. 

Para que el TV quedase en su sitio, debería ir metido en su hueco con la pantalla “mirando” a la pared y además “boca abajo”. De 
ésta forma al tirar de él, sacarlo y bajarlo, quedase en su postura normal. 

Para evitar golpeteos de la pantalla contra la pared posterior del hueco, forré el mismo con plancha de poliuretano adhesiva. 

Por último, para sujetar la “tapa-soporte”, le puse 4 cerrojillos correderas alojados en la pared del hueco del TV 
 

Hueco original antes de empezar 

 

 

 
Se toman medidas y se corta un tablero 

 

Instalado para acotar el hueco necesario 

 
 

 
Coloco unas guías correderas para la base 

 
Instalo la base corredera 

 

 

 
Goma-espuma para acolchar el hueco y 
que no se golpee el Tv en la marcha 

 

Ahora hago una puerta con marco de 
aluminio que será la base del soporte TV 

 

 

 
La pongo y la articulo abajo con bisagras 
resistentes para soportar el peso del TV 

 

Y pongo unos refuerzos de aluminio en 
donde irá atornillado el brazo articulado 

 
     

 
Hay que tomar bien medidas para que se 

pueda cerrar la persiana original 

 

De forma que todo el conjunto vaya 
dentro del mueble en viaje 

 

 

 
Ahora se puede ver a una altura más 

cómoda. Se puede extender en horizontal 
hacia el centro del salón 

 


